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Impulsar a la persona con

Sindrome de Down al maximo

desarrollo de sus capacidades,

posibilitando asi su inclusion.




Compromiso
Respeto
Honestidad
Perseverancia
Subsidiariedad

Disciplina




Cada ano, el Instituto Down de Chihuahua escribe una
historia que no se construye en solitario, sino desde el
encuentro, la confionza y la suma de corazones
comprometidos con la inclusion.

Este Informe Anual de Actividades nace como un
agradecimiento profundo y como un testimonio del camino
recorrido junto a quienes creen en el valor y el potencial de
las personas con sindrome de Down.

Usuarios y sus familias, colaboradores, donantes, empresas
de la industriac manufacturera que impulsan nuestra
actividad productiva como parte esencial de la procuracion
de fondos, asi como cada aliodo y miembro de la
comunidad, son parte fundamental de cada logro
alcanzado.

En estas pdginas se reflejan los esfuerzos cotidianos, los
programas y servicios brindados, y las oportunidades que
han permitido a nuestros usuarios desarrollar sus
capacidades, fortalecer su independencia y participar
activamente en la sociedad. Cada avance representa una
meta compartida y una muestra de que la inclusion es
posible. Este informe no solo da cuenta de acciones, sino de
suenos que avanzan, de vidas que se transforman y de una
comunidad que cree firmemente en un futuro mads justo e
incluyente.



AREAS DE
ATENCION A
USUARIOS



PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO
INDIVIDUAL

Este programa estd disenado para
brindor un acompanamiento
especializado y personalizado o
cada usuario.

Durante el ano 2025, se atendid a
un total de 100 usuarios, desde
recien nacidos hasta jovenes de
15 anos. De manera ocasional,
también se brindd atencion
individual a 40 oadultos que
requerian acompanamiento
especializado.

En total, se impartieron 4000
sesiones a lo largo del ano.




1.Estimulacion temprana
(0O-2 anos)

2. Taller de apoyo

S.Taller de lectura y
escritura

4.Inclusion educativa

5.Terapia de Lenguaje

Se atendid a 10 usuarios,
favoreciendo el desarrollo
temprano.

Dirigido a 5 usuarios, segun su
nivel de desarrollo y
necesidades particulares.

Se impartio este taller a 10
uUsuarios.

Durante el ano se atendid a
15 nifos y jovenes inscritos
en escuelas regulares.
Se ofrecieron 2400 sesiones

especializadas a 500 usuarios.




PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO GRUPAL

ESCOLARIZADO

Este programa constituye una de las
dreas centrales de atencion, un
espacio educativo estructurado,
seguro y estimulante para ninos y
adolescentes de entre 2 y 15 anos,
con clases impartidas diariomente y
disenadas para fortalecer su
desarrollo integral.

Durante este ano, el programa
atendio a un total de 100

alumnos, organizados en grupos de
hasta 12 integrantes.



2. Nivel 1
1.Adaptacion (6 a 9 anos)

(3 a 6 anos) .
3.Nivel 2

(92 a 12 anos)

Se brindé atencion 10 o
dlumnos por cada nivel
durante este ano.
4.Transicion Grupo conformado por 6

(12 a 15 anos) alumnos




Actividades whf)eementowiws

Las actividades academicas se complementaron
con clases de danza, musica, computacion, asi
como actividades artisticas y deportivas que
enriguecen la experiencia formativa de los
alumnos. En total se impartieron 2260
actividades a lo largo del ano




PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO A
JOVENES Y ADULTOS

Este programa estd orientado o
fortalecer lo autonomia,
participacion social y preparacion
para la vida laboral

Durante este ano, el programa
atendio a un total de 30
jovenes y adultos, quienes
participaron en actividades
disenadas para potenciar sus
capacidades 'y  favorecer  su
inclusidon en distintos entornos.




Durante el ano, participaron 10

1. Talleres de :
usuarios en talleres enfocados en
habilidades fortalecer habilidades de autonomia
personal en diversos ambientes de su
vida diaria.

En total se llevaron a cabo 3000
actividades y sesiones dentro del programa

encaminadas a fortalecer la independencia

y el desarrollo integral.




PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO A

FAMILIAS

Es un componente escencial del
Instituto, orientado a fortalecer el
bienestar emocional, informativo y
formativo de los padres y los
cuidadores.

Durante el ano 2025, se atendid a
un total de 100 familias a
través de actividades, sesiones y
espacios disenados para atender
sus necesidades especificas.

Este programa se integra por 3
elementos fundamentales:



Durante el ano, participaron

10 familias,  quienes
trabajaron estrategias para el
manejo conductual y la crianza
respetuosa.

Se atendid a 8 familias,
brinddndoles apoyo emocional
y orientacion centrada en sus
primeras necesidades.

Se ofrecieron 10 pldaticas
informativas dirigidas a las familias
sobre temas fundamentales como:
Sindrome de Down, Atencidén
Odontolégica , Atencion Médica al

Sindrome de Down, etc.
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IMPACTO EN LA

COMUNIDAD



VISIBILIDAD

MARZO: DiA MUNDIAL DEL
SINDROME DE DOWN

Kermés conmemorativa; espacio
de encuentro familiar, lleno de
sonrisas, actividades recreativas y
momentos significativos que
reflejan el espiritu y los valores que
distinguen al Instituto Down.

“Conme

bia Mundial-del Sindrome de
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ABRIL: DIiA DEL NINO

Con una alegre manAona de juegos,
pastel, pifata y convivencia en el saldon
Funtastic, espacio que fue
generosamente donado para la
realizacion de este festejo, por lo que
expresamos nuestro sincero
agradecimiento.

L L BN BN AR 2N R BN BE BN BE NE AN

L

ABRIL: ANIVERSARIO DEL
INSTITUTO

Cumplimos 41 afos de  servicio,
compromiso y vocacion dedicados a la
atencion, formacion y acompanamiento
de personas con Sindrome de Down. Se

celebré con un festejo sencillo y
significativo, compartiendo un
agradable momento con usuarios,

personal y familias.




MAYO: DiA DEL ESTUDIANTE

Tardeada en el Nido de Jabali, donde los
alumnos disfrutaron de un espacio de
convivencia. Durante el evento se
compartieron alimentos y se realizé la
entrega de detalles a los estudiantes,
fortaleciendo la integracion.
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SEPTIEMBRE: ANIVERSARIO

INDEPENDENCIA DE MEXICO
Se conmemoro el Aniversario de

la Independencia de México,
fortaleciendo en nuestros
usuarios el sentido de identidad,
pertenencia y amor por nuestras
tradiciones a través de
actividades conmemorativas
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JULIO: FESTIVAL DE FIN DE
CURSOS "ENCANTADOWN"

Un espectdculo inspirado en la
pelicula “Encanto” de Disney que
destacd el talento, la dedicacion y
el crecimiento de nuestros alumnos
a través de la musica y la danza,
celebrando los logros alcanzados
durante el ciclo escolar en el

Teatro de los Héroes.




NOVIEMBRE: DESFILE CARROS
ALEGORICOS “DIA DE
MUERTOS”

El Instituto Down organizé el
desfile de carros alegodricos del
Dia de Muertos, con
presentaciones artisticas y
espacios de convivencia que
promovieron la inclusion, la
participacion comunitaria y la
celebracion de nuestras
tradiciones mexicanas.
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KERMES MEXICANA; FERIA DE
JUEGOS

Se realizd una feria de juegos
tradicionales, donde Ilos alumnos
disfrutaron de actividodes como

canicas, “ponle la cola al burro”, tiros
de futbol, atrapa el pez Iloteriq,
jenga.entre otros; ademds de la venta
de snacks.




DICIEMBRE: MEGAPOSADA
NAVIDENA

Un emotivo evento de convivencia en el
gue se compartieron alimentos, se pidid
posada, se entonaron villancicos,
tradicional pinata, dulces y mds;
fortaleciendo el espiritu de union y
celebracion. Durante la jornada, los
alumnos realizaron diversas
presentaciones artisticas que llenaron
de alegria a las familias y asistentes.

» 8 90 & 0@

POSADA COLABORADORES

El Instituto Down celebré la
Posada de Colaboradores con un
desayuno de convivencia,
entrega de regalos y detalles,
como muestra de
agradecimiento por el
compromiso, dedicacion y
trabajo del equipo a lo largo del
ano.




IMPACTO EN LA COMUNIDAD

RELACIONES PARTICIPACION EN LA

INTERINSTITUCIONALES: COMUNIDAD: PREMIO ’

RED DE DISCAPACIDAD MUNICIPAL POR LA INCLUSION
Evento conmemorativo del Dia

REDD: Integracion, Discapacidad y
Desarrollo, A.C., a través de la cual se
impulsa la sensibilizacion y difusién
de informacion dirigida a la poblacién
sobre temas relacionados con la
discapacidad.

Internacional de las Personas con
Discapacidad, con la participacion de la
escolta y el grupo de danza, dando
visibilidad al talento y capacidades de
nuestros alumnos con Sindrome de
Down.
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PARTICIPACION EN LA
COMUNIDAD: CLASE INCLUSIVA

Como una accioén para derribar barreras
actitudinales hacia personas con
Sindrome de Down, se llevé a cabo una
clase inclusiva en el Centro de Estudios
Ignacio Allende con jovenes del Instituto
Down, quienes formaron parte de una




PARTICIPACION EN LA
COMUNIDAD: “CALCETINARTE"

Un festival Illeno de color y
creatividad para celebrar el Dia
Mundial del Sindrome de Down,
organizado por el Instituto Municipal
de Prevencion y Atencién a la Salud
(IMPAS)



https://www.facebook.com/ImpasChihuahua?__cft__[0]=AZYlDb-uvP_QYRPU1OTyKARTPyTMjXerIQ4_BzxOCfur8_8TLM_iRkH_u5s0_xIFYslqqf-nJ3dUakGPOnUdnsiXT7dJGtyV9Ycvudd_48DEF7cUGsMM7h6hsafRBrdx2sTv6r4L-oi6YQdfykyeFkvk3jYGhXJIVri5ij-tPA1qIMlYbc_eh4m4zTCr-DoS_d9wlsfj2ZbDVJ_o4n4b-R-Cjmvvlx2IWqKkb0YffZ42Kg&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/ImpasChihuahua?__cft__[0]=AZYlDb-uvP_QYRPU1OTyKARTPyTMjXerIQ4_BzxOCfur8_8TLM_iRkH_u5s0_xIFYslqqf-nJ3dUakGPOnUdnsiXT7dJGtyV9Ycvudd_48DEF7cUGsMM7h6hsafRBrdx2sTv6r4L-oi6YQdfykyeFkvk3jYGhXJIVri5ij-tPA1qIMlYbc_eh4m4zTCr-DoS_d9wlsfj2ZbDVJ_o4n4b-R-Cjmvvlx2IWqKkb0YffZ42Kg&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/ImpasChihuahua?__cft__[0]=AZYlDb-uvP_QYRPU1OTyKARTPyTMjXerIQ4_BzxOCfur8_8TLM_iRkH_u5s0_xIFYslqqf-nJ3dUakGPOnUdnsiXT7dJGtyV9Ycvudd_48DEF7cUGsMM7h6hsafRBrdx2sTv6r4L-oi6YQdfykyeFkvk3jYGhXJIVri5ij-tPA1qIMlYbc_eh4m4zTCr-DoS_d9wlsfj2ZbDVJ_o4n4b-R-Cjmvvlx2IWqKkb0YffZ42Kg&__tn__=-UC%2CP-y-R

DIFUSION Y COMUNICACION

DURANTE EL PERIODO QUE SE INFORMA, EL INSTITUTO DOWN DE CHIHUAHUA FORTALECIO SUS ACCIONES DE
DIFUSION Y COMUNICACION, LOGRANDO PRESENCIA EN DIVERSOS MEDIOS DE COMUNICACION A TRAVES DE
LA COBERTURA Y MENCION DE EVENTOS INSTITUCIONALES. ESTAS PARTICIPACIONES PERMITIERON DAR
VISIBILIDAD AL TRABAJO QUE REALIZA EL INSTITUTO, SENSIBILIZAR A LA COMUNIDAD SOBRE LA DISCAPACIDAD
Y PROMOVER UNA CULTURA DE INCLUSION, DESTACANDO EL TALENTO, LOS LOGROS Y LAS ACTIVIDADES DE

NUESTROS USUARIOS.

- REALIZAN CLASE INCLUSIVA CON JOVENES

-y DOWN EN LA PREPA IGNACIO ALLENDE; EL...

W Como una accion para derribar barreras actitudinales hacia
- o e ' lmalen o ale Miasssmn e Bacal o asboa e ala

CARROS ALEGORICOS

i’ 0iA DE MUERTog R

Video.- Institute Down celebra o Dia de Muarios con colorido desfile y
actividades cullurales

Pasticiparon estudianies de todas las edades, desde bebés de 45 dias hasia
adulics de 54 ancs
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FINANZAS
ENERO-DICIEMBRE 2025

Transparencia y Situacion Financiera del
Instituto. Esta informacion permite conocer
el origen de los recursos que hacen posible
la operacion del Instituto y el desarrollo de
nuestros programas.

Con el compromiso de mantener una
gestion responsable y transparente.

INGRESOS

%

4 16%

= CUOTAS DE RECUPERACION DONACIONES PERMANENTES
= PROGRAMASY PROYECTOS ESPECIFICOS m ACTIVIDADES PRODUCTIVAS
= PRODUCTOS FINANCIEROS



FINANZAS
ENERO-DICIEMBRE 2025

EGRESOS

%

= GASTOS DE EDUCACION GASTOS DE PROCURACION DE FONDOS
® GASTOS DE ACTIVIDADES PRODUCTIVAS m GASTOS DE ADMINISTRACION
® GASTOS FINANCIEROS

Reflejondo el uso eficiente vy

J responsable de los recursos en

beneficio de nuestros usuarios y el
cumplimiento de nuestra mision
institucional.



AGRADECIMIENTOS

A NUESTROS DONANTES:

Por su generosidad y compromiso
continuo. Su apoyo constante hace
posible que nuestros usuarios
reciban educacion y
oportunidades que fortalecen su

desarrollo, autonomia e inclusion.

atencion,

Gracias por creer en nuestra mision
y caminar junto a nosotros,

transformando vidas dia con dia.

A LA COMUNIDAD E
INSTITUCIONES ALIADAS:

Con su compromiso y colaboracion
constante, hacen posible el
cumplimiento de nuestra mision.
Gracias a su confianza, solidaridad
y trabajo en conjunto, se fortalecen
nuestros programas, se generan
mayores oportunidades de inclusion
y se impacta positivamente en la
calidad de vida de nuestros usuarios
y sus familias.

A EMPRESAS DEL SECTOR DE LA INDUSTRIA
MAQUILADORA, RECICLADORES Y
PROVEEDORES DE SERVICIOS:

Por el valioso apoyo brindado en la

entrega y recoleccion de material
reciclable. Gracias a su colaboracion,
esta actividoad productiva se ha
consolidado como wuna importante
fuente de procuracion de fondos,
permitiendo fortalecer nuestros
programas

oportunidades de desarrollo, inclusion

y brindar mayores
y autonomia a nuestros usuarios. Su
compromiso con la responsabilidad
social y el trabajo en conjunto genera
un impacto positivo tanto en el medio
ambiente como en la vida de las
personas que atendemos.

A NUESTROS VOLUNTARIOS:
Gracias por compartir su tiempo, talento

y vocacion de servicio. Su apoyo es
fundamental para seguir brindando
oportunidades
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	En total se llevaron a cabo 3000        actividades y sesiones dentro del programa encaminadas a fortalecer la independencia y el desarrollo integral.
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	100
	Sensibilización y autoapoyo
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	Se conmemoró el Aniversario de la Independencia de México, fortaleciendo en nuestros usuarios el sentido de identidad, pertenencia y amor por nuestras tradiciones a través de actividades conmemorativas
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	Un espectáculo inspirado en la pelicula “Encanto” de Disney que destacó el talento, la dedicación y el crecimiento de nuestros alumnos a través de la música y la danza, celebrando los logros alcanzados durante el ciclo escolar  en el Teatro de los Héroes.
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	6%
	47%
	20%
	16%
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	FINANZAS ENERO-DICIEMBRE 2025
	2%
	39%
	4%

	55%
	Reflejando el uso eficiente y responsable de los recursos en beneficio de nuestros usuarios y el cumplimiento de nuestra misión institucional.


	AGRADECIMIENTOS
	A NUESTROS DONANTES:
	Por su generosidad y compromiso continuo. Su apoyo constante hace posible que nuestros usuarios reciban atención, educación y oportunidades que fortalecen su desarrollo, autonomía e inclusión. Gracias por creer en nuestra misión y caminar junto a nosotros, transformando vidas día con día.

	A LA COMUNIDAD E INSTITUCIONES ALIADAS:
	Con su compromiso y colaboración constante, hacen posible el cumplimiento de nuestra misión. Gracias a su confianza, solidaridad y trabajo en conjunto, se fortalecen nuestros programas, se generan mayores oportunidades de inclusión y se impacta positivamente en la calidad de vida de nuestros usuarios y sus familias.
	Por el valioso apoyo brindado en la entrega y recolección de material reciclable. Gracias a su colaboración, esta actividad productiva se ha consolidado como una importante fuente de procuración de fondos, permitiendo fortalecer nuestros programas y brindar mayores oportunidades de desarrollo, inclusión y autonomía a nuestros usuarios. Su compromiso con la responsabilidad social y el trabajo en conjunto genera un impacto positivo tanto en el medio ambiente como en la vida de las personas que atendemos.

	A NUESTROS VOLUNTARIOS:
	Gracias por compartir su tiempo, talento y vocación de servicio. Su apoyo es fundamental para seguir brindando oportunidades



